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• Wat is Arktos: missie 

• Opdracht

• ‘t Fabriekske in Harelbeke 

• Visie op Vrije Tijd 

• Methodieken 

• Cijfergegevens

• Evaluatie doelstellingen

➢ Doelstelling Vormingshuis

o Activering

o Groepsbinding

o Voeding 

o Middelengebruik 

➢ Doelstelling Vrijwilligers 

➢ Doelstelling Vindplaatsgericht werken

• Toekomst 

• Vragen 
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• Doelgerichte initiatieven en acties 

• Extra aandacht voor individuele en groepsgerichte 
activeringstrajecten

• Ruimere activeringsblik -> basis van het vormingshuis

• Ter bevordering van de integratie van maatschappelijk 
kwetsbare jongeren in Harelbeke      

• Kadert binnen algemeen preventiebeleid 

• I.s.m. Jeugddienst & projectgroep 
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• Vormingshuis ‘t Fabriekske
o Vrijetijdswerking voor niet- georganiseerde jeugd 
o Wekelijks 2 à 3 ontmoetingsmomenten
o Instuif
o Activiteiten o.b.v. leefwereld jongeren

• Activeringstrajecten 
o Groeps- en individuele trajecten waar we thematisch aan de slag gaan 
o Intensievere trajecten die van beide partijen extra tijd en engagement vragen 
o Vertrekken vanuit vormingshuis, activeringsblik is ingebed in de hele werking 
o Vb. Atelier Congé, zomerterras, werken aan een eigen rap 

• Vindplaatsgericht werken 
o De vormingswerker houdt vinger aan de pols bij de jongeren door op straat te gaan 
o Jongeren bereiken om toe te leiden naar de werking 
o O.b.v. signalen 

• Vrijwilligerswerking 
o Jongeren krijgen de kans om actief mee vorm te geven aan het vormingshuis 
o Ondersteuningstraject op maat 
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LOCATIE

BUURT 

VINDPLAATSGERICHT WERKEN ATELIER 
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• Participatief werken en actieve vorming 

o Duiding methodiek

▪ Prikkelen verlangens doelgroep en van daaruit vertrekken

▪ Deelname vanuit eigen interesse, kracht, talent en tempo

▪ Vanuit betrokkenheid stimuleren tot verwerven van kennis, 
houding en vaardigheden

o Concreet 

▪ Fabriekskeraad

▪ Quiz rond thema (seksualiteit – drugs) 

▪ Zomerterras 

▪ Gesprek rond politiek 
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• Talentgericht werken 

oDuiding methodiek

▪ Stimuleren van persoonlijke ontwikkeling

▪ Maximaal nieuwe contexten aanbieden

oConcreet 

▪ Volledige uitwerking idee Zomerterras

▪ Kookatelier 

▪ Muziekatelier 
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• Verbindend werken 

oDuiding methodiek
▪ Ervaringsgericht komen tot vertrouwen en respect

▪ Conflict oplossend vermogen van groepen vergroten

▪ Creëren van verbindend en herstelgericht klimaat 

oConcreet 
▪ Proactieve cirkel 

▪ Leren in dialoog gaan over conflicten en ongemakken

▪ Groepsbevorderende activiteiten  

▪ Verbinding zoeken/herstellen/verstevigen met netwerk

▪ Herstelgesprekken  
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2016 2017 2018

Aantal jongeren 118 102 117

Aantal jongens 100 85 101

Aantal meisjes 18 17 16

Gemiddelde leeftijd 

jongeren

17 jaar 17 jaar 18 jaar

Aantal vormingsuren 373 420 479,9

Cijfers aantal bereikte jongeren 
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• Algemeen doel: De jongeren kunnen terecht in 
't Fabriekske voor instuif, activiteiten, vormingen 
en evenementen die georganiseerd worden 
vanuit de interesse en de levenssfeer van de 
jongeren.

Doelstellingen rond uitgelichte thema’s:

• Activering

• Groepsbinding

• Voeding 

• Middelengebruik
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• Activering: met een brede activeringsbril zetten we 
jongeren aan om hun zelfgekozen plek in de 
samenleving te verwerven.
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• Groepsbinding: De jongeren hebben respect 
voor iedereen in de groep en streven naar 
een hechte groepsdynamiek.
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Voeding: De jongeren leren omgaan met alle aspecten 
van koken en (gezond) voedsel.

Middelengebruik: De jongeren worden 

zich bewust van middelengebruik in 

brede zin. 
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• Vrijwilligers: Jongeren krijgen de kans om actief mee vorm te geven 
aan het vormingshuis 
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• Aanvullend op werkingsmomenten 

• Extra als toeleiding naar de werking

• Op vraag wanneer we signalen doorkrijgen
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• Vrijwilligerswerking

• Gezonde voeding en levensstijl 

• Middelengebruik 

• Nieuwe branding 

• Link naar scholen 

• Nieuwe instroom 

• Trainingsateliers Aandacht in Actie en Bounce
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CONTACT
Rien Houwen

Fortstraat 128 bus 4

8400 Oostende

0487 22 99 55 

rhouwen@arktos.be

facebook.com/arktosvzw

mailto:rhouwen@arktos.be

